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Идея разработки специальных упражнений, относящихся не только к одной 

цели, например дыхательных, речевых, вокальных или даже комбинированных, 

возникла в ходе тестирования студентов по типологии личности для 

индивидуального педагогического подхода. Сам принцип поиска подходов и 

методических средств можно назвать стандартным – в соответствии с возрастом, 

уровнем подготовки обучающегося и рабочей программой курса того или иного 

специального предмета, в нашем случае сольного камерного и оперного 

исполнительства. Помимо налаживания психологического контакта с 

обучающимся, типологическое тестирование личности позволяет выявить сильные 

и слабые стороны, которые могут стать ключевым фактором в успешности 

прогнозирования педагогической работы и разработки определённых вокальных 

упражнений. В качестве грубого, примитивного примера можно сказать, что для 

флегматичного ученика типична трудность в овладении беглостью и выражении 

эмоций, зато есть большое преимущество в выносливости продолжительных 

занятий и стрессоустойчивости и т. д. По окончании исследования в области 

типологии личности автором был выявлен общий во всех случаях высокий 

показатель застенчивости, неуверенности, что по результатам достижений 

тестируемых студентов, участвующих в данном исследовании, подтвердило связь 

высокого уровня стеснения и низких результатов деятельности.  

Эти результаты натолкнули автора на поиск литературы по нейробиологии и 

нейропсихологии человека [1, 2, 3, 4, 5]. Следовало разработать упражнения на 

увеличение показателей уверенности в себе, целеустремлённости и настойчивости 

в достижении поставленных целей у обучающихся. В случае студентов вокального 
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отделения игры на фортепиано как доказанного источника стимуляции всех 

отделов головного мозга недостаточно. Исследования в области лобных долей 

головного мозга, отвечающих за необходимые нам показатели представляют узкий 

набор полезных упражнений: игра в «Пинг-понг» и скорочтение вслух, что 

позволило автору данного тезиса определить подходящим скорочтение по 

принципу скороговорок, но, учитывая слабую волю студентов, особенно в 

выполнении домашних заданий, было решено ввести подобный тип упражнений в 

учебный процесс непосредственно во время занятий сольным пением. Следующим 

выводом было определено конкретное, недолгое время выполнения и 

необходимость повторения для закрепления вырабатываемого навыка: трижды в 

течение минуты с пятнадцатисекундным перерывом. Также была определена 

степень сложности читаемого текста, который автор подобрал из книг по методике 

вокальных дисциплин, что является несомненно полезным в изучении содержания 

профессиональной литературы [6, 7, 8, 9]. Отсюда название упражнений  

«композитные», то есть комплексные. 

Для выявления определённых результатов использования подобных 

упражнений автор проводит исследование в 2025-2026 учебном году со студентами 

первого, второго, третьего и четвертого курсов вокального, дирижёрского и 

теоретического отделений в его классе. Принцип проведения заключается в 

разделении студентов на две группы: две трети испытуемых участвуют в 

эксперименте, а одна треть – нет. В конце учебного года будут подведены итоги. 

Например, после зимней сессии у студента Бояринцева Дмитрия не было ни одного 

долга по предметам, хотя в предыдущей сессии – летней – было восемь долгов. 

Единственное, что в его жизни изменилось в период между сессиями, это 

разработанные автором упражнения. И пусть пока ещё рано радоваться 

промежуточным результатам, но уверенность в успешной перспективе идеи 

исследования велика. 
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ПОЛУЧЕННЫХ ЗНАНИЙ НА ЗАНЯТИЯХ ТЕОРЕТИЧЕСКИХ 

 ДИСЦИПЛИН В ДМШ и ДШИ 

 

Борзунова Ольга Николаевна 

 преподаватель  
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Горинова Ольга Рифовна  

преподаватель  
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Аннотация: Мультимедийное пособие «Коллоквиум» представляет собой 

интерактивную музыкально-дидактическую игру для учащихся ДМШ и ДШИ. 

Пособие применимо в рамках освоения программы в области музыкального 

искусства «Фортепиано» ПО.02.УП.01.   

Содержание данного пособия помогает усвоению теоретических знаний, 

полученных на занятиях сольфеджио, слушания музыки и музыкальной 

литературы и решает проблему подготовки вопросов к коллоквиуму на 

техническом зачете по специальности.  

Актуальность мультимедийного пособия в том, что учебный материал 

представлен в интересной, игровой, структурированной, визуализированной, 

интерактивной и максимально понятной для учащихся форме. 

Цель пособия – пробудить интерес к познанию и расширению кругозора в 

области искусства посредством применения компьютерных технологий. 

  Задачи пособия: 

- закрепить знания музыкальных терминов, их значение и применение в 

процессе обучения;   

- активизировать познавательную деятельность; 

- воспитать самостоятельность в процессе подготовки к коллоквиуму. 

Современность данного пособия определяется использованием 

сервиса  LearningApps.org., с применением следующих видов упражнений:  

- Найти пару; 
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- Классификация; 

- Ввод текста; 

- Пазл «Угадай-ка»; 

- «Кто хочет стать миллионером». 

Инновационной стороной пособия является удобство в применении – все 

ссылки на упражнения могут быть отправлены учащимся на любой гаджет или 

цифровой носитель. 

Данное интерактивное пособие рекомендуется использовать 

преподавателям ДМШ и ДШИ как дополнительное (наряду с другими учебными 

материалами) на уроках специальности.  

 

Пример мультимедийных игр 

 

Вопросы к коллоквиуму 3 класс 

 Выдающиеся русские, российские композиторы и пианисты. 

  
 

Вопросы к коллоквиуму 4 класс 

 

Темповые обозначения: перечислить медленные, умеренные и подвижные темпы. 

Назвать обозначения замедления и ускорения в музыке. 
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                      Вопросы к коллоквиуму 7 класс 

 

Архитекторы и скульпторы современности. 

 
 

 

Методические рекомендации 

Изначально рекомендуем провести классный час в теоретическом кабинете, 

с использованием интерактивной доски и познакомить учащихся с заданиями 

данного пособия. Сначала педагог сам решает упражнения, рассказывает, как 

пользоваться пособием, затем предлагает учащимся пройти испытания в виде 

различных заданий.  После проведения классного часа, педагог отправляет все 

ссылки учащимся на телефон для дальнейшего закрепления пройденных заданий и 

проработки остальных упражнений. 

 

Перечень средств обучения: 

Интерактивная доска, компьютер (ноутбук), телефон (планшет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


